Maska glinkowa Multani na ttuste wlosy ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 24 g na jedng maseczke :

(29.2%) 7.01 g Woda destylowana
(29.2%) 7.01 g Hydrolat rozmarynowy ekologiczny
(41.9%) 10.06 g Glinka Multani Mitti (Mati),

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g

Eyzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Porcelanowy mozdzierz z thuczkiem

Pipetka miarowa 3 ml

Bagietka z topatkg 10 cm

Zaczynamy
Krok 1 Do naczynia np. mozdzierza wlej ciepta (nie goraca) wode i wybrany hydrolat, nastepnie wsyp glinke i odczekaj ok. 10-15 minut.
Krok 2 Gdy glinka zaabsorbuje wode, calo$¢ wymieszaj tak, aby uzyskac jednolitg paste (jesli maska jest za gesta, dodaj troche wody). Maska jest

gotowa do aplikacji.

Krok 3 Przygotowang paste nat6z na wiosy i pozostaw na ok.15 minut. Wazne, aby maska caly czas byla wilgotna. Jesli zacznie wysychac,
delikatnie spryskaj ja woda np. z buteleczki z atomizerem (rozpylaczem).

Krok 4 Maske sptucz z wtoséw odficie letnig woda. Dla lepszego efektu mozesz przygotowac ptukanke z kwasem mlekowym. Do dzbanka z
ciepta woda dodaj kilkanascie kropli kwasu mlekowego i tak przygotowana ptukanka sptucz maske.

Uwagi i przechowywanie

o Nie mieszaj maseczek z glinkami w sktadzie metalowymi tyzeczkami. Uzywaj tylko tyzeczek drewnianych, plastikowych lub szklanych bagietek.
o Aby unikna¢ Sciagniecia i zaczerwienienia skory, nie daj maseczce zaschna¢ na twarzy. Spryskuj twarz woda lub hydrolatem.

o Maseczke najlepiej uzyj od razu lub przechowuj w lodéwce do kilku dni.


https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/hydrolat-rozmarynowy-ekologiczny
https://ecospa.pl/glinka-multani-mitti-mati
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/porcelanowy-mozdzierz-z-tluczkiem
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka

