Odmtadzajaca maseczka z ghassoul i réza dla cery dojrzatefE COSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 15 g na jedng maseczke :

(33.33%) 59 Marokarnska glinka Ghassoul EKOLOGICZNA
(50%) 7.5 g Hydrolat rézany (rosa damascena) ekologiczny
(16.67%) 2.5 9 Olej z dzikiej_rézy ttoczony na zimno

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g_doktadnos¢ 0,019

tyzka miarowa poj. 01 ml /2,5 ml

Porcelanowy mozdzierz z ttuczkiem

Pipetka miarowa 3 ml

Szpatutka do maseczek z bambusa

Zaczynamy
Krok 1 Do mozdzierza lub miseczki dodaj hydrolat rézany.
Krok 2 Potacz z odwazong glinkg i doktadnie wymieszaj. Na koniec dodaj olej z dzikiej rézy. Catos¢ doktadnie

wymieszaj. Maseczka gotowa. Naktadaj od razu po wykonaniu, omijajgc okolice oczu i ust.

Krok 3 Maseczke pozostaw na ok. 15 minut. Aby maska nie wyschta, co jakis czas spryskaj twarz wodg uzywajac
np. buteleczki z atomizerem. Nie dopusé¢ do przesuszenia maski, gdyz jej zaschniecie moze spowodowad
zaczerwienienie i podraznienie skory.

Krok 4 Sptucz maseczke obficie ciepty, ale nie goracg woda. W celu przywrdcenia prawidtowego pH skéry uzyj
do przemycia twarzy hydrolat. Natéz na twarz nawilzajagcy krem np. z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

o ﬁbé/ ulniknaé Sciggniecia i zaczerwienienia skory, nie daj maseczce zaschngcé na twarzy. Spryskuj twarz woda lub
ydrolatem.

« Nie mieszaj maseczek z glinkami w sktadzie metalowymi tyzeczkami. Uzywaj tylko tyzeczek drewnianych,
plastikowych lub szklanych bagietek.

e PH=713


https://ecospa.pl/marokanska-glinka-ghassoul-ekologiczna
https://ecospa.pl/hydrolat-rozany-rosa-damascena-ekologiczny
https://ecospa.pl/olej-z-dzikiej-rozy-tloczony-na-zimno
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/porcelanowy-mozdzierz-z-tluczkiem
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/szpatulka-do-maseczek-z-bambusa

