ECOSPA Karta Charakterystyki

Do It Yourself.

KARTA CHARAKTERYSTYKI

Sporzadzona zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1907/2006 (REACH) oraz zalacznikiem IT do wyzej
wymienionego rozporzadzenia, z pdzniejszymi zmianami.

Data: 07.09.2026
Wersja: 11.06.2021 / 01

SEKCJA 1: IDENTYFIKACJA SUBSTANCJI/MIESZANINY I
IDENTYFIKACJA PRZEDSIEBIORSTWA

1.1. Identyfikator produktu
® Nazwa: Kwas alfa-liponowy
Nazwa chemiczna: Kwas 1,2-ditiolano-3-pentanowy, Kwas tioktowy
Postac¢ fizyczna: Proszek
Nr CAS: 1077-28-7
Nr WE: 214-071-2
Nazwa INCI: Thioctic acid

1.2. Istotne zidentyfikowane zastosowania substancji lub mieszaniny oraz zastosowania odradzane

® Zidentyfikowane zastosowania:
o0 Nutraceutyk — Antyoksydant
o Kosmeceutyk — Antyoksydant, Przeciwstarzeniowy

® Zalecana dawka:
o Doustnie: 600 mg na dobe
o Kosmeceutyk: 0,5 do 1% w preparatach do stosowania miejscowego, takich jak krem lub

balsam
® Zastosowania odradzane: Inne niz zidentyfikowane.

1.3. Dane dotyczace dostawcy karty charakterystyki
® Dystrybutor: ECOSPA Rita Kozak-Chaber Artur Chaber s.c.
Adres: ul. Wilcza 31 lok. 1A, 00-544 Warszawa, Polska
NIP: 7010451535
Adres e-mail: info@ecospa.pl

1.4. Numer telefonu alarmowego
® Numer alarmowy: 112

SEKCJA 2: IDENTYFIKACJA ZAGROZEN

2.1. Klasytikacja substancji lub mieszaniny
Klasyfikacja zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1272/2008
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e Klasyfikacja WE 1272/2008: Substancja nieklasyfikowana jako stwatzajaca zagrozenie zgodnie z
kryteriami przepiséw dotyczacych substancii niebezpiecznych.

® Zagrozenia fizyczne i chemiczne: Nieklasyfikowany

® Zagrozenia dla zdrowia ludzi: Nieklasyfikowany

® Zagrozenia dla srodowiska: Nieklasyfikowany

2.2. Elementy oznakowania
Oznakowanie zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1272/2008
o Nr WE: 214-071-2
® Zawiera: Kwas alfa-liponowy
e Piktogramy GHS i oznakowanie zgodnie z WE nr 1272/2008: Nieklasyfikowany (brak wymaganych
piktograméw)

2.3. Inne zagrozenia
Brak w normalnych warunkach.

SEKCJA 3: SKLAD / INFORMACJA O SKEADNIKACH
3.1. Substancje

Nazwa substancji Standaryzacja Warto$é(ci) Nr CAS Nr WE Zanieczyszczenia 1 REACH
dodatki stabilizujace

KWAS Kwas 99,0% do 100,0%  1077-28-7  214-071-2  Nieobecne -
ALFA-LIPONOWY  alfa-liponowy

Inne informacje: Produkt uznaje si¢ za nietoksyczny i niestwarzajacy zagrozenia. Pelny tekst zwrotow R i
zwrotéw wskazujacych rodzaj zagrozenia znajduje si¢ w sekcjt 10.

3.2. Mieszaniny
Nie dotyczy.

SEKCJA 4: SRODKI PIERWSZE] POMOCY

4.1. Opis $rodkéw pierwszej pomocy

® Inhalacja (drogi oddechowe): Niezwlocznie przenies¢ poszkodowana osobe na swieze powietrze. W
przypadku utrzymywania si¢ jakiegokolwiek dyskomfortu zasiggnaé porady lekarza.

® Spozycie: Dokladnie wypluka¢ usta woda. Nigdy nie podawaé plynéw osobie nieprzytomnej. W
przypadku utrzymywania si¢ jakiegokolwiek dyskomfortu zasiegnaé porady lekarza.

o Kontakt ze skéra: Zdjac zanieczyszczong odziez. Dokladnie umy¢ skére woda z mydiem.
Niezwlocznie wezwa¢ pomoc medyczna, jesli po umyciu wystapia jakiekolwiek objawy.

e Kontakt z oczami: Wazne: natychmiast plukac¢ woda przez co najmniej 15 minut. Rozchyli¢ powieki.
W przypadku utrzymywania si¢ jakiegokolwiek dyskomfortu zasiggnac porady lekarza.

4.2. Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia
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® Informacje ogblne: Nasilenie opisanych objawéw zalezy od stezenia i czasu trwania narazenia.
Material ten moze wywola¢ reakcje alergiczna.
4.3. Wskazania dotyczace wszelkiej natychmiastowej pomocy lekarskiej 1 szczegdlnego postepowania z
poszkodowanym
Brak dost¢pnych danych.

SEKCJA 5: POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU

5.1. Srodki gasnicze
® Odpowiednie §rodki gasnicze: Rozproszony strumien wody, proszek gasniczy lub dwutlenek wegla.
® Niewlasciwe $rodki gasnicze: Nie uzywac zwartego strumienia wody jako srodka gasniczego,
poniewaz moze to spowodowac rozprzestrzenienie si¢ pozaru.
5.2. Szczegodlne zagrozenia zwigzane z substancja lub mieszaning
® Niebezpieczne produkty spalania: Pozar lub wysokie temperatury wytwarzaja: dwutlenek wegla
(CO2) i tlenek wegla (CO).
® Szczegdlne zagrozenia: Ryzyko wybuchu pylu.
5.3. Informacje dla strazy pozarnej
® Szczegolne procedury gaszenia pozaru: Do chlodzenia pojemnikéw nalezy uzywac rozproszonego
strumienia wody. Wyposazenie ochronne dla strazakow: w przypadku pozaru nalezy nosic
autonomiczny aparat oddechowy oraz pelng odziez ochronna.
® Dalsze informacje: Brak dostepnych danych.

SEKCJA 6: POSTEPOWANIE W PRZYPADKU NIEZAMIERZONEGO
UWOLNIENIA DO SRODOWISKA

0.1. Indywidualne srodki ostroznosci, wyposazenie ochronne i procedury w sytuacjach awaryjnych
Ewakuowac teren. Usuna¢ zrédla zaptonu. Zapewnic¢ odpowiednig ochrong osobista (w tym ochrong drog
oddechowych) podczas usuwania wyciekow w ograniczonej przestrzeni.

6.2. Srodki ostroznosci w zakresie ochrony §rodowiska
Unika¢ zrzutéw do kanalizacji, ciekéw wodnych lub do gruntu.

0.3. Metody i materialy zapobiegajace rozprzestrzenianiu si¢ skazenia i stuzace do usuwania skazenia
Dobrze wywietrzy¢ pomieszczenie. Unika¢ tworzenia si¢ pylu. Zebra¢ proszek za pomoca specjalnego
odkurzacza do pytow z filtrem czastek statych lub ostroznie zamie$¢ do zamknigtego pojemnika. Przemy¢
zanieczyszczony obszar woda z detergentem.

0.4. Odniesienia do innych sekgji
Srodki ochrony indywidualnej — patrz sekcja 8. Postepowanie z odpadami — patrz sekcja 13.

SEKCJA 7: POSTEPOWANIE Z SUBSTANCJAMI I MIESZANINAMI ORAZ
ICH MAGAZYNOWANIE
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7.1. Srodki ostroznosci dotyczace bezpiecznego postepowania

Zapewni¢ dobra wentylacje. Unikaé postgpowania prowadzacego do powstawania pylu. Unika¢ wdychania
pylu oraz kontaktu ze skoéra i oczami. Nie jes¢, nie pic i nie pali¢ podczas uzywania produktu. Umy¢ rece po
uzyciu. Wypraé zanieczyszczong odziez przed ponownym uzyciem.

7.2. Warunki bezpiecznego magazynowania, w tym informacje dotyczace wszelkich wzajemnych
niezgodnosci

Przechowywac¢ material w szczelnie zamknigtym, oryginalnym opakowaniu. Przechowywaé pojemnik w
chlodnym, suchym i dobrze wentylowanym miejscu. Chroni¢ przed bezposrednim §wiatlem stonecznym.
Unika¢ ciepta, plomieni i innych Zrédet zaptonu. Unikac kontaktu z silnymi utleniaczami.

7.3. Szczegblne zastosowanie(-a) koncowe
Brak dost¢pnych danych.

SEKCJA 8: KONTROLA NARAZENIA/SRODKI OCHRONY
INDYWIDUALNE]

8.1. Parametry kontroli

® Uwagi dotyczace skladnikow: Nie okreslono limitéw narazenia dla tego skladnika (skladnikow).
8.2. Kontrola narazenia

e Wyposazenie ochronne:
a) Rekawice
b) Okulary ochronne
¢) Maska

o d) Odziez ochronna

e Warunki procesu: Zapewni¢ stanowisko do ptukania oczu.
Srodki techniczne: Zapewni¢ odpowiednia wentylacje.
Ochrona drég oddechowych: W przypadku niewystarczajacej wentylacji stosowac¢ odpowiedni sprzet
ochrony drég oddechowych z filtrem czastek statych, typ P1.
Ochrona rak: Nosi¢ rekawice ochronne.

o O O

Ochrona oczu: Nosi¢ zatwierdzone gogle ochronne.
Inna ochrona: Nosi¢ odpowiednig odziez ochronna.

Srodki higieny: Nie jes¢, nie pi¢ ani nie pali¢ podczas uzywania produktu. Umyé rece po uzyciu.
Wypraé zanieczyszczona odziez przed ponownym uzyciem.
e Kontrola narazenia Srodowiska: Unika¢ zrzutéw do kanalizacji, ciekéw wodnych lub do gruntu.

SEKCJA 9: WEASCIWOSCI FIZYCZNE I CHEMICZNE

9.1. Informacje na temat podstawowych wlasciwosci fizycznych i chemicznych
® Stan fizyczny: Zottawy proszek o charakterystycznym zapachu.

Kolor: Zoéltawy

Zapach: Charakterystyczny zapach

pH: Brak danych
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Temperatura topnienia/krzepnigcia: Pomiedzy 60,0°C a 62,0°C.

Temperatura wrzenia lub poczatkowa temperatura wrzenia i zakres temperatur wrzenia: Brak
dostepnych informacii.

Temperatura zaptonu: Brak dostepnych informaciji.

Palnos¢ materiatow: Brak dostepnych informacii.

Dolna i gérna granica wybuchowosci: Brak dostepnych informaciji.
Preznosc par: Brak dostepnych informacii.
Wzgledna gestosé pary: Brak dostegpnych informaciji.

Gestosc¢ lub gestosé wzgledna: Brak dostepnych informacji.

Rozpuszczalnoséc: Praktycznie nierozpuszczalny w wodzie, rozpuszczalny w metanolu, alkoholu 1
chloroformie.

Wspotezynnik podziatu n-oktanol/woda (wartosé log): Brak dostepnych informacii.
Temperatura samozaptonu: Brak dostgpnych informacji.
Temperatura rozkladu: Brak dost¢pnych informacii.
Lepkos¢ kinematyczna: Brak dostepnych informacji.

Charakterystyka czasteczek: Brak dostgpnych informaciji.

9.2. Inne informacje
® Ggstosé nasypowa ubita (Tapped Bulk Density): Pomiedzy 0,40 g/ml a 0,60 g/ml.
® Gestosé nasypowa luzna: Pomiedzy 0,30 g/ml a 0,40 g/ml.
® Zawarto$¢ wilgoci metoda KF: Nie wigcej niz 0,2% w/w.

SEKCJA 10: STABILNOSC I REAKTYWNOSC

10.1. Reaktywnos¢
Brak szczegolnych zagrozen zwiazanych z reaktywnoscia dla tego produktu.

10.2. Stabilnoé¢ chemiczna

Stabilny w zalecanych warunkach przechowywania.
10.3. Mozliwo$¢ wystepowania niebezpiecznych reakcji

Brak w normalnych warunkach. Polimeryzacja niebezpieczna: nie nastapi.

10.4. Warunki, ktorych nalezy unikaé
Chroni¢ przed wilgocia i bezposrednim swiatlem stonecznym. Unika¢ ciepta, ptomieni i innych Zrédet
zaplonu.

10.5. Materialy niezgodne
Silne $rodki utleniajace.

10.6. Niebezpieczne produkty rozktadu
Pozar lub wysoka temperatura wytwarzaja tlenek wegla (CO) 1 dwutlenek wegla (CO2).
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SEKCJA 11: INFORMACJE TOKSYKOLOGICZNE

11.1. Informacje na temat klas zagrozenia zdefiniowanych w Rozporzadzeniu (WE) nr 1272/2008
® 2) toksycznos¢ ostra:
0 Toksycznos¢ ostra (doustnie LD 50): brak dostepnych informacji
0  Toksycznos¢ ostra (skora LD 50): brak dostepnych informaciji
0 Toksyczno$¢ ostra (inhalacyjna 1.C50): brak dostepnych informacii.
® D) dzialanie Zrace/drazniace na skore: Nie zaobserwowano rumienia ani obrzeku w badaniu
pierwotnego podraznienia skory.
¢) powazne uszkodzenie oczu/dzialanie drazniace na oczy: Brak dostepnych informacji.
d) dziatanie uczulajace na drogi oddechowe lub skére: Brak dostegpnych informacji.
e) dziatanie mutagenne na komérki rozrodeze: Brak dostgpnych informacii.
f) rakotworczosé: Brak dostepnych informacii.
@) szkodliwe dzialanie na rozrodczo$é: Brak dostepnych informacji.
h) dzialanie toksyczne na narzady docelowe — narazenie jednorazowe: Brak dostepnych informacji.
1) dzialanie toksyczne na narzady docelowe — narazenie powtarzane: Brak dostgpnych informacji.

j) zagrozenie spowodowane aspiracja: Brak dost¢pnych informaciji.

11.2. Informacje o innych zagrozeniach
Brak dostepnych informaci.

SEKCJA 12: INFORMACJE EKOLOGICZNE

12.1. Toksyczno$é

Ekotoksycznosé: Brak danych dotyczacych ekotoksycznosci tego produktu.
Toksycznosc¢ ostra (ryby): Brak dostepnych danych.

Toksycznos¢ ostra (bezkregowce wodne): Brak dostepnych informacji.
Toksycznosc¢ ostra (rosliny wodne): Brak dostepnych informacji.

12.2. Trwalos¢ 1 zdolnos¢ do rozkladu
Brak danych dotyczacych zdolnosci do rozkladu tego produktu.

12.3. Zdolno$¢ do bioakumulacji
Brak dost¢pnych danych na temat bioakumulacji. Wspotczynnik podziatu: niedostepny.

12.4. Mobilnos$¢ w glebie
Mobilno$¢: niedostepna.

12.5. Wyniki oceny wlasciwosci PBT i vPvB
Brak dostepnych informacji.

12.6. Wlasciwosci zaburzajace funkcjonowanie ukladu hormonalnego
Brak dostepnych danych.
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12.7. Inne szkodliwe skutki dzialania
Brak dostepnych danych.

SEKCJA 13: POSTEPOWANIE Z ODPADAMI

13.1. Metody unieszkodliwiania odpadéw

13.1.1. Klasyfikacja preparatu / opakowania:
® Produkt: Odpady bedace pozostatosciami produktu nalezy sklasyfikowac jako odpady bezpieczne
(niestanowiace zagrozenia).
® Opakowanie: Opakowania zawierajace produkt nalezy traktowac jako opakowania bezpieczne
(niestwarzajace zagrozenia).

13.1.2. Przetwarzanie / Usuwanie:
Przetwarzanie i usuwanie odpadéw powinno odbywac si¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami krajowymi i
prawem europejskim.

13.1.3. Scieki:
Odpady, nawet w matych iloéciach, nie powinny by¢ odprowadzane do kanalizacji, $cieckéw ani wod
powierzchniowych.

13.1.4. Inne zalecenia:

Gospodarka odpadami powinna by¢ zgodna z obowigzujacymi przepisami krajowymi i prawem europejskim.
Odpady powstate w wyniku stosowania produktu musza by¢ przekazane zatwierdzonym podmiotom
zajmujacym si¢ odpadami w celu odzysku lub unieszkodliwienia. Obowiazek prawidlowego postepowania z
odpadami spoczywa na wytworcy.

SEKCJA 14: INFORMACJE DOTYCZACE TRANSPORTU

Informacje ogdlne: Produkt nie jest objety miedzynarodowymi przepisami dotyczacymi transportu towaréw
niebezpiecznych IMDG, IATA, ADR/RID).

14.1. Numer UN lub numer identytikacyjny ID
Nie dotyczy.

14.2. Prawidlowa nazwa przewozowa UN
Towar bezpieczny (niebedacy towarem niebezpiecznym).

14.3. Klasa(-y) zagrozenia w transporcie
Material nie stwarza zagrozenia. Znak ostrzegawczy dotyczacy transportu nie jest wymagany.
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14.4. Grupa pakowania
Nie dotyczy.

14.5. Zagrozenia dla srodowiska
Nie zarejestrowano. Zanieczyszczenie Srodowiska morskiego (Marine Pollutant): Nie.

14.6. Szczegodlne Srodki ostroznosci dla uzytkownikéw
Brak dost¢pnych danych.

14.7. Transport morski luzem zgodnie z instrumentami IMO
Nie dotyczy.

SEKCJA 15: INFORMACJE DOTYCZACE PRZEPISOW PRAWNYCH

15.1. Przepisy prawne dotyczace bezpieczenistwa, zdrowia i ochrony §rodowiska specyficzne dla substancji
lub mieszaniny
Przepisy dotyczace bezpieczenistwa, zdrowia i sSrodowiska specyficzne dla substancii lub mieszaniny:

Ramy prawne dla wszystkich panstw czlonkowskich UE:

® Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w
sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliéw
(REACH), utworzenia Europejskiej Agencji Chemikalidw,

® Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w
sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP), zmieniajace 1 uchylajace
dyrektywy 67/548/EWG 1 1999/45/WE oraz zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006.

® Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 453/2010 z dnia 20 maja 2010 r. zmieniajace rozporzadzenie (WE)
nr 1907/2006 Patlamentu Europejskiego i Rady w sprawie rejestracii, oceny, udzielania zezwolefi i
stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH).

® Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 2015/830 z dnia 28 maja 2015 r. zmieniajace rozporzadzenie (WE)
nr 1907/2006 Patlamentu Europejskiego i Rady w sprawie rejestracii, oceny, udzielania zezwoleni i
stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliéw (REACH).

® Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 2020/878 z dnia 18 czerwca 2020 r. zmieniajace zalacznik IT do
rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie rejestracii, oceny,
udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH).

® Rozporzadzenie Patlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 649/2012 z dnia 4 lipca 2012 r.
dotyczace wywozu i przywozu niebezpiecznych chemikaliéw.

e ADR

Wazne akty prawne obowigzujace w Polsce:

e Ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach (Dz. U. 2019, poz.
1225 z pézn. zm.).

® Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 sierpnia 2015 r. w sprawie sposobu oznakowania miejsc,
rurociagéw oraz pojemnikéw 1 zbiornikéw stuzacych do przechowywania lub zawierajacych
substancje stwarzajace zagrozenie lub mieszaniny stwarzajace zagrozenie (Dz. U. 2015, poz. 1368 z
pozn. zm.).
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e Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o transporcie towaréw niebezpiecznych (Dz. U. 2018, poz. 169 z
pozn. zm.).

® Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku
pracy (Dz. U. 2018, poz. 1286 z p6zn. zm.).

15.2. Ocena bezpieczenstwa chemicznego
Nie dotyczy.

SEKCJA 16: INNE INFORMACJE

Informacje zawarte w niniejszej Karcie Charakterystyki sa poprawne wedlug naszej najlepszej wiedzy,
informacji 1 przekonan w dniu jej publikacji. Podane informacje maja stuzy¢ wylacznie jako wskazowki
dotyczace bezpiecznego postepowania, stosowania, przetwarzania, przechowywania, transportu, usuwania i
uwalniania 1 nie powinny by¢ traktowane jako gwarancja lub specyfikacja jakosciowa. Informacje dotycza
wylacznie okreslonego, wyznaczonego materiatu 1 moga zachowac nieaktualno$é, jesli material ten bedzie
stosowany w polaczeniu z jakimikolwiek innymi materiatami lub w jakimkolwiek procesie, chyba ze zostato
to okreslone w tekscie.
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