Nawilzajgco-tagodzacy balsam z mastem cupuacu ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 200 g kosemtyku :

(5%) 10 g Biobaza emulgujaca - Baza do emulsji o/w
(7%) 14 g Olej_kokosowy frakcjonowany,

(10%) 20 g Masto cupuacu nierafinowane

(70%) 140 g Woda destylowana

(5%) 10 g Gliceryna kosmetyczna roslinna 99.5% Ph. Eur.
(1%)2g Eco Konserwant - pltynny

%) 4 g Mikronizowany tlenek cynku

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Bagietka z topatka 10 cm
Butelka PET 200 ml transparentna z czarng pompka Zlewka skalowana 100 ml
Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm Zlewka skalowana 50 ml

Termometr elektroniczny z sondg

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Pipetka miarowa 3 ml

Zaczynamy
Krok 1 W zlewce 100ml odwaz skladniki fazy thuszczowej. W zlewce 250ml odwaz sktadniki fazy wodnej.
Krok 2 Przygotuj kapiel wodna na palniku. Woda w kapieli musi by¢ goraca, prawie wrzaca. Do kapieli wodnej wstaw zlewki i podgrzewaj obie

do podobnej temperatury ok. 80 st. C. Temperature kontroluj termometrem. Gdy temperatura osiggnie ok. 80 st. C, cze$¢ z olejem zacznij
powoli wlewa¢ do wody jednoczes$nie mieszajac.

Krok 3 Wyjmij zlewke z polaczonymi skladnikami z kapieli. Mieszaj przez kilka, kilkanascie minut, az emulsja zagesci sie i ostygnie ponizej 35 st.
C.Nastepnie dodaj konserwant, dokladnie wymieszaj.

Krok 4 Porcjami dodawaj tlenek cynku, ciagle mieszajac. Balsam przelej do opakowania, opisz i etykiete i naklej na butelke. Odstaw na kilka
godzin do catkowitego ostygniecia.

Uwagi i przechowywanie

o Balsam przechowuj w temp. pokojowej z dala o Zrédet ciepta i $wiatta. Napisz date wazno$ci na opakowaniu i zuzyj do konca zalecanego terminu
przydatnosci.
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