
Nawilżająca kostka do mycia ciała do skóry suchej i wrażliwej
Składniki na 50g :

(55.5%) 27.75 g SCI (Sodium Cocoyl Isethionate) w proszku

(15%) 7.5 g Woda destylowana

(15%) 7.5 g Olej kokosowy (ze świeżego miąższu) ekologiczny

(8.5%) 4.25 g Olej arganowy deodoryzowany, zimnotłoczony

(5%) 2.5 g Masło z mango

(1%) 0.5 g Olejek mięty pieprzowej

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g dokładność 0,01g

Forma do mydła - Okrągła 1 motyw

Łyżka miarowa poj. 0,1 ml / 2,5 ml

Pipetka miarowa 3 ml

Bagietka z łopatką 10 cm

Zlewka skalowana 100 ml

Zlewka skalowana 50 ml

Zaczynamy

Krok 1 Odważ w zlewce 100 ml wodę i SCI. W zlewce 50 ml odważ olej kokosowy i masło z mango.

Krok 2 Przygotuj kąpiel wodną na palniku. Woda w kąpieli musi być gorąca, prawie wrząca. Do kąpieli wodnej
wstaw zlewkę 100 ml i podgrzewaj do momentu uzyskania gęstej (bez grudek) pasty. Gdy zobaczysz że
powstała masa, nie ma grudek, wstaw do łażni zlewkę 50 ml i podgrzej, aż do uzyskania płynnej
konsystencji.

Krok 3 Część z olejem kokosowym i masłem z mango wlej do zlewki z SCI i wodą. Całość dokładnie wymieszaj.

Krok 4 Wyjmij zlewkę z połączonymi składnikami z kąpieli. Mieszaj przez kilka minut, a nastepnie odstaw do
ostygnięcia. Dodaj olej arganowy i wymieszaj. Na koniec dodaj olejek eteryczny. Całość wymieszaj. 

Krok 5 Wypełnij starannie foremkę otrzymaną pastą (możesz pomóc sobie palcami ). Odstaw do wyschnięcia na
około 2 dni.

Uwagi i przechowywanie

Lista alergenów: Limonene.

Zalecany zakres pH 5 10 5 50; w próbie 5 30

https://ecospa.pl/sci-sodium-cocoyl-isethionate-w-proszku
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/olej-kokosowy-ze-swiezego-miazszu-ekologiczny
https://ecospa.pl/olej-arganowy-deodoryzowany-zimnotloczony
https://ecospa.pl/maslo-z-mango-ekologiczne
https://ecospa.pl/olejek-miety-pieprzowej
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/forma-do-mydla-okragla-1-motyw
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-100-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml


Zalecany zakres pH 5.10 - 5.50; w próbie - 5.30

Przechowuj kostkę z dala od źródeł światła i ciepła.

W trakcie przygotowania kostki należy stosować ochronę twarzy i oczu - SCI intensywnie pyli i działa drażniąco na
układ oddechowy.


