Maseczka z glinki zielonej lllite do cery tradzikowej | ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 15 g na jedng maseczke :

(57.5%) 8.63 9 Glinka zielona lllite
(21.25%) 319 ¢ Woda destylowana
(21%) 315 g Hydrolat neroli (z kwiatu pomaranczy) ekologiczny

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g_doktadnos¢ 0,019

tyzka miarowa poj. 01 ml /2,5 ml

Porcelanowy mozdzierz z ttuczkiem

Pipetka miarowa 3 ml

Bagietka z topatka 10 cm

Zaczynamy
Krok 1 Do mozdzierza lub miseczki dodaj hydrolat i wode. Wymieszaj.
Krok 2 Potacz z odwazong glinkg i doktadnie wymieszaj. Maseczka gotowa. Naktadaj od razu po wykonaniu,

omijajac okolice oczu i ust.

Krok 3 Maseczke pozostaw na ok. 15 minut. Aby maska nie wyschta, co jakis czas spryskaj twarz wodg uzywajac
np. buteleczki z atomizerem. Nie dopusé¢ do przesuszenia maski, gdyz jej zaschniecie moze spowodowad
zaczerwienienie i podraznienie skory.

Krok 4 Sptucz maseczke obficie ciepty, ale nie goracg woda. W celu przywrdcenia prawidtowego pH skéry uzyj
do przemycia twarzy hydrolat. Natéz na twarz nawilzajagcy krem np. z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

o ﬁbé/ ulniknaé Sciggniecia i zaczerwienienia skory, nie daj maseczce zaschngcé na twarzy. Spryskuj twarz woda lub
ydrolatem.

« Nie mieszaj maseczek z glinkami w sktadzie metalowymi tyzeczkami. Uzywaj tylko tyzeczek drewnianych,
plastikowych lub szklanych bagietek.

e PH =777


https://ecospa.pl/glinka-zielona-illite
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/hydrolat-neroli-z-kwiatu-pomaranczy-ekologiczny
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/porcelanowy-mozdzierz-z-tluczkiem
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka

