Nawilzajacy balsam do ciata z mango i olejem z passiflory

Sktadniki na 200 g kosmetyku :

B%)6g Gliceryna kosmetyczna roélinna 99.5% Ph. Eur.

(0.2%) 0.4 g Guma ksantanowa

(77.3%) 154.6 g Woda destylowana

(9%) 18 g Olej_z passiflory (marakui) zimnottoczony

(4.5%)9¢g Biobaza emulgujaca - Baza do emulsji o/w

(25%)5¢g Ekstrakt z mango ekologiczny

(05%)1g Witamina E - Miks naturalnych tokoferoli T70

(1%)2g Eco Konserwant - proszek (Gluconolactone, Sodium Benzoate)
Q%) 4 g Mleczan sodu 60%

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Bagietka z topatka 10 cm
Butelka PET 200 ml transparentna z czarng pompka Zlewka skalowana 100 ml
Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm Zlewka skalowana 50 ml

Termometr elektroniczny z sonda

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Pipetka miarowa 3 ml

ECOSPA

Do It Yourself.

Zaczynamy

Krok 1 W zlewce 250ml nawaz gliceryne i gume ksantanowa, wymieszaj az guma dobrze rozprowadzi sie w glicerynie. Dodaj odwazong porcje

wody, wymieszaj i pozostaw na ok. godzine az guma dobrze sie uwodni.

Krok 2 W drugiej, mniejszej zlewce 50ml nawaz biobaze i olej z passifoly.c.

Krok 3 Zlewke z czeScia wodng umie$¢ w pierwszej kolejnosci w kapieli wodnej (ze wzgledu na wieksza porcje bedzie sie dtuzej grzac od czesci
olejowej). Podczas podgrzewania mieszaj zawarto$¢, np. termometrem szpilkowym, po to aby réwnomiernie rosta temperatura. Gdy

temperatura w cze$ci wodnej bedzie rosta powyzej 50 st. C wstaw do kapieli wodnej zlewke z czeScia olejowa.

Krok 4 Gdy obie czesci osiagna temperature ok. 75-76 st. C cze$S¢ olejowa wlej do czesSci wodnej i wyjmij zlewke z kapieli wodnej.

Krok 5 Teraz przystap do mieszania i studzenia balsamu. Mieszaj mikserem na $rednich obrotach, koricéwka do mieszania (nie do ubijania aby nie
wprowadza¢ powietrza do emulsji). Zlewke dla przySpieszenia procesu tworzenia emulsji mozesz umiesci¢ w zimnej kapieli wodnej. Gdy
balsam zacznie robi¢ sie konsystencji lejacego sie budyniu, sprawdzaj jego temperature. Gdy spadnie ponizej 40 st. C, najlepiej do ok. 35

st (. nrzestan mieszac i ndstaw na kilka minut


https://ecospa.pl/gliceryna-kosmetyczna-roslinna-99-5-ph-eur-
https://ecospa.pl/guma-ksantanowa
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/olej-z-passiflory-zimnotloczony
https://ecospa.pl/biobaza-emulgujaca-baza-do-emulsji-ow
https://ecospa.pl/ekstrakt-z-mango-ekologiczny
https://ecospa.pl/witamina-e-miks-naturalnych-tokoferoli-t70
https://ecospa.pl/eco-konserwant-proszek-gluconolactone-sodium-benzoate
https://ecospa.pl/mleczan-sodu-60
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/butelka-pet-200-ml-transparentna-z-czarna-pompka
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/termometr-elektroniczny-z-sonda
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-100-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml
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Krok 6 Teraz kolejno dodaj ekstrakt z mango, witamine E, eco konserwant oraz mleczan sodu 60%, kazdorazowo po dodaniu sktadnika wymieszaj
balsam mikserem na niskich obrotach.

Krok 7 Gdy balsam catkowicie ostygnie przelej do butelki z pompka, opisz i naklej etykiete, jest gotowy do uzycia.

Uwagi i przechowywanie

o Balsam przygotowany od podstaw najlepiej przechowuj w loddwce. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj przed koncem terminu
przydatnosci.



