Krem do stép i dloni z mocznikiem 15% ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 60 g do stoika 60 ml :

(5.5%)3.3¢g Olivem 1000

(15%)9 g Olej_z pestek winogron zimnotloczony
(B%)1.8¢g Gliceryna kosmetyczna roslinna 99.5% Ph. Eur.
(56.1%) 33.66 g Woda destylowana

(15%)9 g Mocznik kosmetyczny,

2%)1.2g Eco Konserwant - proszek Geogard Ultra

%) 1.2¢g Witamina E - Miks naturalnych tokoferoli T70
(1%)0.6 g Mleczan sodu 60%

(0.4%)0.24 g Olejek drzewa herbacianego

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Bagietka z fopatkq 10 cm
Lyzka miarowa poj. 1,0 ml Zlewka skalowana 100 ml
Termometr elektroniczny z sonda Zlewka skalowana 50 ml

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Stoik szklany brazowy 60 ml z czarng zakretka

Pipetka miarowa 3 ml

Zaczynamy
Krok 1 W zlewce 50 ml odmierz Olivem i olej z pestek winogron. W zlewce 100 ml odmierz gliceryne roslinna, dodaj wode, wymieszaj.
Krok 2 Przygotuj kapiel wodna na palniku. Woda w kapieli musi by¢ gorgca, prawie wrzaca. Do kapieli wodnej wstaw zlewki i podgrzewaj obie

do podobnej temperatury ok. 80 st. C. Temperature kontroluj termometrem. Gdy temperatura osiggnie ok. 80 st. C, do cze$ci wodnej dodaj
mocznik i eco konserwant, wymieszaj i kontynuuj grzanie.

Krok 3 Gdy faza wodna osiggnie ponownie okoto 75 st. C, cze$¢ z olejem zacznij powoli wlewa¢ do czesci wodnej, jednoczes$nie mieszajac.

Krok 4 Wyjmij zlewke z potaczonymi sktadnikami z kapieli. Mieszaj przez kilka, kilkanascie minut, az emulsja zagesci sie i ostygnie ponizej 40 st.
C.

Krok 5 Dodaj kolejno witamine E, mleczan sodu, olejki eteryczne. Mieszaj po dodaniu kazdego sktadnika.

Krok 6 Krem przelej do opakowania, opisz etykiete i naklej na butelke. Odstaw na kilka godzin do catkowitego ostygniecia.


https://ecospa.pl/olivem-1000
https://ecospa.pl/olej-z-pestek-winogron-zimnotloczony
https://ecospa.pl/gliceryna-kosmetyczna-roslinna-99-5-ph-eur-
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/mocznik-kosmetyczny
https://ecospa.pl/eco-konserwant-proszek-gluconolactone-sodium-benzoate
https://ecospa.pl/witamina-e-miks-naturalnych-tokoferoli-t70
https://ecospa.pl/mleczan-sodu-60
https://ecospa.pl/olejek-drzewa-herbacianego
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-10-ml
https://ecospa.pl/termometr-elektroniczny-z-sonda
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/sloik-szklany-brazowy-60-ml-z-czarna-zakretka
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-100-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml

Uwagi i przechowywanie

o Krem przygotowany od podstaw najlepiej przechowuj w lodéwce. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj do konca zalecanego terminu
przydatnosci.

o Czysto$¢ mikrobiologiczna: grzyby i plesnie < 100 CFU/ml; bakterie < 100 CFU/ml.

e Zalecany zakres pH 4.1 - 4.5; w probie - 4.5



