
Maseczka ze spiruliny na włosy
Składniki na 30 g na jedną maseczkę :

(25%) 7.5 g Olej z nasion kozieradki

(20%) 6 g Algi spirulina mikronizowane

(27%) 8.1 g Hydrolat neroli ekologiczny (z konserwantem)

(8%) 2.4 g Bioferment z bambusa - naturalny silikon

(20%) 6 g Kwas hialuronowy HMW 1% roztwór

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g dokładność 0,01g

Łyżka miarowa poj. 0,1 ml / 2,5 ml

Porcelanowy moździerz z tłuczkiem

Pipetka miarowa 3 ml

Szpatułka do maseczek z bambusa

Zaczynamy

Krok 1 Do moździerza lub miseczki dodaj hydrolat, bioferment z bambusa i kwas hialuronowy. Wymieszaj.

Krok 2 Połącz z odważoną spiruliną i dokładnie wymieszaj. Na koniec dodaj olej z nasion kozieradki i całość wymieszaj. Maseczka gotowa. 

Krok 3 Maseczkę wmasuj we włosy. W celu lepszej penetracji składników maski w strukturę włosów załóż czepek foliowy lub owiń
włosy ciepłym ręcznikiem.

Krok 4 Po upływie około 40 minut dokładnie zmyj maskę ciepłą wodą i umyj włosy szamponem.

Uwagi i przechowywanie

Nie mieszaj maseczek z glinkami w składzie metalowymi łyżeczkami. Używaj tylko łyżeczek drewnianych, plastikowych lub szklanych bagietek.

pH = 7.25

https://ecospa.pl/olej-z-nasion-kozieradki
https://ecospa.pl/algi-spirulina-mikronizowane
https://ecospa.pl/hydrolat-neroli-ekologiczny-z-konserwantem
https://ecospa.pl/bioferment-z-bambusa-naturalny-silikon
https://ecospa.pl/kwas-hialuronowy-hmw-1-roztwor
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/porcelanowy-mozdzierz-z-tluczkiem
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/szpatulka-do-maseczek-z-bambusa

