Balsam z bazy z ekologicznym samoopalaczem DHA 4% ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 50 ml kosmetyku :

(6%)3¢g Hydrolat lawendowy ekologiczny (z konserwantem),
4%)2g DHA - Dihydroksyaceton naturalny samoopalacz
(6%)3¢g Gliceryna kosmetyczna roslinna 99.5% Ph. Eur.
(83.2%) 416 g Baza balsamowa EKOLOGICZNA

(0.8%) 0.4 ¢g Olejek bergamotowy (ECF, bez bergaptenu)

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnosé¢ 0,01g Zlewka skalowana 250 ml

Etykieta na kosmetyki DIY - 40 x 120 mm

Bagietka z topatka 15 cm

tyzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Stoik szklany 120 ml z zakretka

PapierkipH 1 - 14

Zaczynamy

Krok 1 W zlewce odwaz hydrolat oraz naturalny samoopalacz DHA i mieszaj do rozpuszczenia.

Krok 2 Nastepnie dodaj gliceryne, ponownie wymieszaj. Dodaj baze balsamowa i olejek bergamotowy, catos¢ doktadnie wymieszaj. Jest to bardzo
wazny etap, gdyz nier6wnomiernie wymieszany samoopalacz bedzie pozostawiat smugi. Mozesz skorzysta¢ do mieszania z recznego
miksera.

Krok 3 Przed natozeniem balsamu przeprowadz peeling ciala, ze szczegdlnym uwzglednieniem miejsc, gdzie naskorek jest grubszy (tokcie,

kolana, kostki). Po peelingu umyj ciato.

Krok 4 Balsam réwnomiernie rozprowadz po skorze, omijajac stopy, brwi i wlosy przy nasadzie. Po aplikacji umyj dtonie. Odczekaj min. 15 min
przed ubraniem sie, niech balsam sie wchtonie.

Uwagi i przechowywanie

o DHA jest wrazliwy na odczyn, dziata w Srodowisku lekko kwasnym pH 4-6.

o Czysto$¢ mikrobiologiczna: grzyby i plesnie < 100 CFU/ml; bakterie < 100 CFU/ml.
e Zalecany zakres pH 4.50 - 5.00; w probie - 4.74.

o Balsam dozuj pompka i rozprowadz réwnomiernie po skérze.

o Balsam przechowuj w lodéwce. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj do konca zalecanego terminu przydatnosci.
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