Tonizujaca ptukanka do wiosow tlustych z witaming B3 ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 205.04 ml (na jeden zabieg) :

(97%) 198.89 ml Woda destylowana
Y.
(2.4%) 4.92 ml Witamina B3 - Niacynamid
Y.
(0.2%) 0.41 ml Kwas mlekowy 80%

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g

Bagietka z topatka 15 cm

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Zlewka skalowana 250 ml

Zaczynamy

Krok 1 W naczyniu, najlepiej pétlitrowym kuchennym dzbanku z miarka, odmierz wode, dodaj witamine B3 niacynamid i kwas mlekowy. Cato$¢
dok}adnie wymieszaj, aby witamina catkowicie sie rozpuscita.

Krok 2 Umyte, mokre wiosy sphucz obficie przygotowang ptukanka lekko masujac skére glowy opuszkami palcéw. Wytrzyj wiosy delikatnie
recznikiem. Pozostaw do wyschniecia.

Uwagi i przechowywanie

o Plukanke przechowuj w temp. pokojowej z dala od Zrédet ciepta i Swiatta. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj przed koncem terminu
przydatnosci.


https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/witamina-b3-niacynamid
https://ecospa.pl/kwas-mlekowy-80
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka-15-cm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-250-ml

