
Kąpiel w płatkach róży
Składniki na 200 g do słoika 250 ml :

(6.5%) 13 g Suszone płatki róży - czerwone

(82.5%) 165 g Sól Epsom (siarczan magnezu)

(11%) 22 g Peeling solny z Morza Martwego

Przydatne akcesoria:
Etykieta na kosmetyki DIY - 40 x 120 mm

Słoik szklany 250 ml z zakrętką

Łyżka miarowa poj. 0,1 ml / 2,5 ml

Porcelanowy moździerz z tłuczkiem

Bagietka szklana 15 cm

Zaczynamy

Krok 1 Do moździerza dodaj suszone płatki róży i część peelingu z Morza Martwego. Rozcieraj, aż do rozdrobnienia płatków.

Krok 2 Następnie wymieszaj rozdrobione płatki z odmierzoną resztą peelingu i solą Epsom. Całość przesyp do słoika szklanego i szczelnie
zamknij

Krok 3 Dodaj do wanny z ciepłą wodą przygotowaną sól. Po kąpieli polecamy nałożyć na ciało olej z pestek moreli. Skutecznie nawilży Twoją
skórę.

Uwagi i przechowywanie

Po dodaniu soli do kąpieli, woda zabarwi się na lekko niebieski kolor.

Jeśli moździerz nie jest wystarczająco duży rozcieraj płatki porcjami.

https://ecospa.pl/suszone-platki-rozy-czerwone
https://ecospa.pl/sol-epsom-siarczan-magnezu
https://ecospa.pl/peeling-solny-z-morza-martwego
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-40-x-120-mm
https://ecospa.pl/sloik-szklany-250-ml-z-zakretka
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/porcelanowy-mozdzierz-z-tluczkiem
https://ecospa.pl/bagietka-szklana-15-cm

