Krem z kwasem laktobionowym 5% do cery naczynkowej ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 30 g do stoika 30 ml :

(67.7%) 20.31 g Woda destylowana

(5%) 1.5 g

(13%)3.9 g

(3.5%) 1.05 g

(5.5%) 1.65 g

(3%) 0.9 g

(0.5%) 0.15 g

(0.8%) 0.24 g

(1%) 03 g

Kwas laktobionowy

Olej_z awokado tloczony na zimno

Masto murumuru nierafinowane

Olivem 1000

Prowitamina B5 - D-pantenol 75%

Witamina E - Miks naturalnych tokoferoli T70

Konserwant DHA BA - akceptowany przez ECOCERT

Wodoroweglan sodu

Przydatne akcesoria:

Etykieta na kosmetyki DIY - 30 x 100 mm Bagietka z fopatka 10 cm
Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Zlewka skalowana 25 ml
Termometr elektroniczny z sonda Zlewka szklana niska 400 ml

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Stoik szklany brazowy 30 ml z czarng zakretka

Pipetka miarowa 3 ml

Zaczynamy

Krok 1

Krok 2

Krok 3

Krok 4

Krok 5

W zlewce 400 ml odmierz wode destylowana i kwas laktobionowy. W zlewce 25 ml odwaz olej z awokado, masto murumuru i Olivem
1000.

Obie zlewki umie$¢ w kapieli wodnej. Podgrzej sktadniki do temperatury 80 st. C. W trakcie podgrzewania wymieszaj sktadniki w obu
zlewkach.

Rozgrzana czes$¢ olejowa wlej do czeSci wodnej. Zlewke z polaczonymi cze$ciami wyjmij z kapieli wodnej i zacznij miesza¢ mikserem na
najnizszych obrotach. W celu przyspieszenia studzenia mozesz umiesci¢ w zimnej kapieli wodnej. Mieszaj az utworzy sie emulsja i
ostygnie do ok. 35 st. C.

Odstaw na kilka minut. Nastepnie dodaj d-pantenol, witamine E i konserwant. Kazdorazowo po dodaniu sktadnika wymieszaj krem.

Wyreguluj pH (w naszej prébie 3 krople 30% roztworu wodoroweglanu sodu).


https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/kwas-laktobionowy
https://ecospa.pl/olej-z-awokado-tloczony-na-zimno
https://ecospa.pl/maslo-murumuru-nierafinowane
https://ecospa.pl/olivem-1000
https://ecospa.pl/prowitamina-b5-d-pantenol-75
https://ecospa.pl/witamina-e-miks-naturalnych-tokoferoli-t70
https://ecospa.pl/konserwant-dha-ba-akceptowany-przez-ecocert
https://ecospa.pl/wodoroweglan-sodu-do-kul-kapielowych
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-30-x-100-mm
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/termometr-elektroniczny-z-sonda
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/sloik-szklany-brazowy-30-ml-z-czarna-zakretka
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-25-ml
https://ecospa.pl/zlewka-szklana-niska-400-ml

Krok 6 Przelej do stoika, opisz i naklej etykiete. Krem gotowy.

Uwagi i przechowywanie

o Krem przechowuj w temperaturze pokojowej z dala od zrédet ciepta i Swiatta. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj przed koncem terminu
przydatnosci.

o Czystos¢ mikrobiologiczna: grzyby i plesnie < 100 CFU/ml; bakterie < 100 CFU/ml.

e Zalecany zakres pH 4.50 - 5.00; w probie - 4.52



