Kokosowy balsam (mus) do ciata

Sktadniki na 100 g do stoika 120 ml :

(40%) 40 g Masto shea (karite)_nierafinowane FAIR TRADE i EKO.
(34%) 34 g Olej kokosowy (ze $wiezego miazszu)_ekologiczny
(25%) 25 g Olej_z nasion rokitnika zimnottoczony

1%)1g Witamina E - Miks naturalnych tokoferoli T70

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Stoik PET 250 ml z zakretka

Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm

Bagietka z topatkg 15 cm

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Pipetka miarowa 3 ml

Zlewka skalowana 250 ml

ECOSPA

Do It Yourself.

Zaczynamy

Krok 1 Przygotuj goraca kapiel wodng. Odwaz w zlewce masto shea i olej kokosowy. Wstaw zlewke z tymi sktadnikami do kapieli, rozpus¢

zawarto$¢ naczynia, wymieszaj.

Krok 2 W drugiej zlewce odmierz olej z rokitnika i witamine E. Sktadniki dodaj do zlewki z rozpuszczonym mastem i olejem kokosowym.

Krok 3 Po wymieszaniu sktadnikéw na zmiane ubijaj mikserem na wolnych obrotach miksture 2-3 minuty, nastepnie wktadaj do lodéwki lub

zamrazarki na 2-3 minuty. Gdy mus zacznie robi¢ sie metny nieprzerwanie ubijaj na wolnych obrotach. Gdy zrobi sie

konsystencja cieptego masta przerwij ubijanie. Przet6z tyzka do stoika.
Ujedrniajacy balsam mus do ciala jest gotowy do uzycia.

Uwagi i przechowywanie

e Mus przechowuj w temp. pokojowej z dala od Zrédet ciepta i Swiatla. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj do konca zalecanego terminu

przydatnosci.


https://ecospa.pl/maslo-karite-shea-fair-trade-i-eko-
https://ecospa.pl/olej-kokosowy-ze-swiezego-miazszu-ekologiczny
https://ecospa.pl/olej-z-nasion-rokitnika-zimnotloczony
https://ecospa.pl/witamina-e-miks-naturalnych-tokoferoli-t70
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka-15-cm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-250-ml
https://ecospa.pl/sloik-pet-250-ml-z-zakretka

