
Maska algowa peel-off z ekstraktem ze spiruliny
Składniki na 40 g na jedną maseczkę
:

(28%)
11.2
g Maska algowa typu peel-off

(67%)
26.8
g Woda destylowana

(5%)
2
g Spirulina - ekstrakt glicerynowy

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g dokładność 0,01g

Łyżka miarowa poj. 0,1 ml / 2,5 ml

Porcelanowy moździerz z tłuczkiem

Pipetka miarowa 3 ml

Bagietka z łopatką 10 cm

Zaczynamy

Krok
1 Do moździerza lub miseczki wsyp odważoną suchą maskę, dodaj wodę i spirulinę - ekstrakt glicerynowy. Całość wymieszaj, aż stworzy się
miękka pasta.

Krok
2 Maseczka jest gotowa. Nakładaj maskę na twarz od razu po wykonaniu, omijając okolice oczu i ust. Maseczkę pozostaw na ok. 20 minut. 

Krok
3 Spłucz maseczkę obficie ciepłą, ale nie gorącą wodą. W celu przywrócenia prawidłowego pH skóry, spryskaj twarz hydrolatem. Nałóż na
twarz nawilżający krem np. z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

Maska szybko zasycha, zaaplikuj ją od razu po wykonaniu.

https://ecospa.pl/maska-algowa-typu-peel-off
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/spirulina-ekstrakt-glicerynowy
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/porcelanowy-mozdzierz-z-tluczkiem
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka

