Dwufazowe serum z kwasem alfa-liponowym 1% i witaminami C 5% i E 3% ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 30 g do butelki 30 ml :

(42%) 12.6 g

(6%) 1.8 g

(1%) 0.3 g

(3%) 0.9 g

(32%) 9.6 g

(5%) 1.5 g

(10%) 3 g

(1%) 0.3 g

Olej jojoba (ztoty)_zimnotloczony

Kwas alfa-liponowy

Witamina E - Miks naturalnych tokoferoli T70

Woda destylowana

Witamina C - Kwas askorbinowy

Potrdjny kwas hialuronowy 1,5% roztwor

Eco Konserwant - ptynny

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Bagietka z topatkg 10 cm

Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm Zlewka skalowana 50 ml

tyzka miarowa poj. 1,0 ml

tyzka miarowa poj. 0,10 ml

Butelka szklana z pipetg 30 ml

Pipetka miarowa 3 ml

Zaczynamy

Krok 1

Krok 2

Krok 3

Krok 4

Krok 5

Odmierz w zlewce olej jojoba i frakcje niezmydlalng, podgrzej uzyskana mieszanke w kapieli wodnej, jednoczesnie doktadnie mieszajac.
Podgrzewaj, az frakcja catkowicie sie rozpusci.

Do jeszcze cieplej mieszaniny dodaj kwas, doktadnie wymieszaj. Do ostudzonej mieszaniny dodaj witamine E.

Do oddzielnej zlewki odmierz wode i witamine C, miesza,j az witamina catkowicie sie rozpusci.

Do rozpuszczonej witaminy C dodaj kwas hialuronowy, wymieszaj. Zawarto$¢ obu zlewek przelej do butelki, opisz etykiete i naklej na
butelke. Przed uzyciem wstrzasnij.

Oczyszczong skore twarzy stonizuj ulubionym hydrolatem. Do tonizacji cery dojrzatej polecamy np. hydrolat kocanki wloskiej. Wykonujac
koliste ruchy, delikatnie masujac skére opuszkami palcdw, rozprowadz serum po twarzy, szyi i dekolcie omijajac oczy i usta. Serum
mozesz pozostawi¢ na skorze solo albo dodatkowo zaaplikowa¢ na serum swdj ulubiony krem. Moze to by¢ np. krem z bazy kremowej
EKOLOGICZNEJ.



https://ecospa.pl/olej-jojoba-zloty-zimnotloczony
https://ecospa.pl/frakcja-niezmydlalna-oleju-sojowego-60-steroli
https://ecospa.pl/kwas-alfa-liponowy
https://ecospa.pl/witamina-e-miks-naturalnych-tokoferoli-t70
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/witamina-c-kwas-askorbinowy-usp
https://ecospa.pl/potrojny-kwas-hialuronowy-15-roztwor
https://ecospa.pl/eco-konserwant-plynny
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-10-ml
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-010-ml
https://ecospa.pl/butelka-szklana-z-pipeta-30-ml
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml

Uwagi i przechowywanie
o Serum jest przeznaczone dla skéry dojrzatej z widocznymi oznakami starzenia, przebarwieniami i widocznymi naczynkami.

o Serum przygotowe od podstaw najlepiej przechowuj w lodéwce. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj do konca zalecanego terminu
przydatnosci.



