Serum z kwasem szikimowym 5%, ekstraktem z zielonej herbaty i kwasem hial%r@n%ﬁ A

Do It Yoursé€lf.

Sktadniki na 30 g do butelki 30 ml :

(55%) 16.5 g

(25.5%) 7.65 g Kwas hialuronowy HMW 1% roztwdr
(10%) 3 g Mleczan sodu 60%

(5%)1.5¢g Kwas szikimowy

(4.5%)1.35¢g Ekstrakt z zielonej_herbaty EKOLOGICZNY

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnosé¢ 0,01g Bagietka z topatkg 10 cm

Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm Zlewka skalowana 50 ml

E.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Butelka szklana z pipetg 30 ml
PapierkipH 1 - 14

Pipetka miarowa 3 ml

Zaczynamy
Krok 1 W zlewce 50 ml odwaz hydrolat, dodaj kwas szikimowy, dokladnie wymieszaj.
Krok 2 Gdy kwas rozpusci sie catkowicie dodaj kwas hialuronowy oraz ekstrakt z zielonej herbaty, wymieszaj. Sprawdz pH kosmetyku za pomoca

papierkéw wskaznikowych. Ureguluj pH za pomoca mleczanu sodu do wartosci 4-4,5.

Krok 3 Calos¢ przelej do buteleczki szklanej z pipeta. Opisz i naklej etykiete. Serum jest gotowe do uzycia.

Krok 4 Oczy$¢ skore tak, aby byta czysta i sucha. Opuszkami palcéw rozprowadz serum po twarzy omijajac oczy, usta i znamiona barwnikowe. Po
uptywie 10 minut mozesz natozy¢ swdj ulubiony kosmetyk nawilzajacy. Moze to by¢ np. krem z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

e Pouzyciu serum moze pojawic sie lekkie uczucie ciepta, sa to normalne objawy w przypadku stosowania serum z kwasami. Jezeli jednak objawy te
beda sie nasila¢ w czasie - niezwlocznie zmyj kosmetyk z twarzy.

o Serum przechowuj w temperaturze pokojowej z dala od Zrédet ciepta i $wiatta. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj przed koficem terminu
przydatnosci.

o Czystos¢ mikrobiologiczna: grzyby i plesnie < 100 CFU/ml; bakterie < 100 CFU/ml.

o Zalecany zakres pH 4.0 - 4.50; w prébie - 4.24


https://ecospa.pl/hydrolat-rumiankowy-ekologiczny-z-konserwantem
https://ecospa.pl/kwas-hialuronowy-hmw-1-roztwor
https://ecospa.pl/mleczan-sodu-60
https://ecospa.pl/kwas-szikimowy
https://ecospa.pl/ekstrakt-z-zielonej-herbaty-ekologiczny
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/butelka-szklana-z-pipeta-30-ml
https://ecospa.pl/papierki-ph-1-14
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml

