Serum C MAP 5% z ekstraktem z zielonej herbaty ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 30 g do butelki 30 ml :

(45%) 135 g Hydrolat z zurawiny ekologiczny

47%) 14.1 g Woda destylowana

(5%)15¢g Witamina C - MAP w formie pudru

(2%) 0.6 g Ekstrakt z zielonej_herbaty EKOLOGICZNY

(1%)0.3 g Eco Konserwant - proszek (Gluconolactone, Sodium Benzoate)

Przydatne akcesoria:

Butelka szklana z pipeta 50 ml Zlewka skalowana 50 ml

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g

Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm

tyzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Pipetka miarowa 3 ml

Bagietka z topatkg 10 cm

Zaczynamy

Krok 1 Odwaz w zlewce odpowiednig ilo$¢ wody, a nastepnie dodaj porcjami witamine C intensywnie mieszajac.

Krok 2 Dodaj porcjami hydrolat, mieszaj az do catkowitego rozpuszczenia witaminy C.

Krok 3 Dodaj ekstrakt z herbaty, dobrze wymieszaj. Dodaj eco konserwant i mieszaj, az do catkowitego rozpuszczenia. Przel6z serum do

butelki i opisz.

Krok 4 Umyj twarz, np. bazowym zelem do mycia EKOLOGICZNYM. Stonizuj skére twarzy hydrolatem uzytym w recepturze. Wykonujac
koliste ruchy, delikatnie masujac skére opuszkami palcédw, rozprowadz serum po twarzy omijajac oczy i usta. Po natozeniu serum nalezy
zaaplikowac na skoére twarzy krem albo olej. Moze to by¢ np. krem z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

o Serum przygotowane od podstaw najlepiej przechowuj w lodéwce. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj przed koricem terminu przydatnosci.
o Czysto$¢ mikrobiologiczna: grzyby i plesnie < 100 CFU/ml; bakterie < 100 CFU/ml.

e Zalecany zakres pH 5.50 - 6.0; w probie - 5.70


https://ecospa.pl/hydrolat-z-zurawiny-ekologiczny
https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/witamina-c-map-w-formie-pudru
https://ecospa.pl/ekstrakt-z-zielonej-herbaty-ekologiczny
https://ecospa.pl/eco-konserwant-proszek-gluconolactone-sodium-benzoate
https://ecospa.pl/butelka-szklana-z-pipeta-50-ml
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml

