Serum z kwasem migdalowym 10% i kwasem laktobionowym 5%

Sktadniki na 30 g do butelki 30 ml :

(70%) 21 g Hydrolat neroli ekologiczny (z konserwantem)
(10%) 3 g Kwas migdatowy

(5%)15¢g Kwas laktobionowy

(5%)1.5¢g Prowitamina B5 - D-pantenol 75%

(10%) 3 g Mleczan sodu 60%

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnosé¢ 0,01g Pipetka miarowa 3 ml
Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm Bagietka z fopatka 10 cm
Lyzka miarowa poj. 1,0 ml Zlewka skalowana 50 ml

tyzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Butelka szklana z pipeta 30 ml

PapierkipH 1 - 14

ECOSPA

Do It Yourself.

Zaczynamy

Krok 1 Odwaz i dodaj do zlewki hydrolat i kwas migdatowy, dokladnie wymieszaj. Rozpuszczanie kwasu migdalowego moze potrwac nawet

kilkanascie minut.

Krok 2 Dodaj kwas laktobionowy, wymieszaj. Odwaz i dodaj do zawarto$ci zlewki d-pantenol, ponownie doktadnie wymieszaj.

Krok 3 Dodaj mleczan sodu 60%, wymieszaj. SprawdZ pH kosmetyku za pomoca papierkéw wskaznikowych (powinien wskazywac ok. 2.00).

Przelej serum do buteleczki z kroplomierzem, opisz etykiete i naklej na butelke.

Krok 4 Oczyszczong skore twarzy stonizuj tonikiem lub hydrolatem. Wykonujac koliste ruchy, masujac skére opuszkami palcéw, nakiadaj serum
na twarz, szyje i dekolt, omijajac oczy i usta. Po uptywie 10 minut zaaplikuj na skoére twarzy ulubiony krem albo olej. Moze to by¢ np.

krem z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

o Nie przekraczaj zalecanego maksymalnego stezenia kwasu. Stosowanie wyzszego stezenia moze powodowac intensywne pieczenie, podraznienie,

stan zapalny, obrzek, a nawet oparzenie skory.

o Przeciwwskazania do stosowania kwaséw: cigza i okres karmienia piersia, liczne znamiona, ostre infekcje, aktywna opryszczka wargowa, skéra
podrazniona i uszkodzona (nadzerki, otarcia), alergie skorne, AZS, egzema, tuszczyca, sktonnos¢ do powstawania bliznowcéw, okres
rekonwalescencji po zabiegach chirurgicznych w obrebie skory, na ktéra ma by¢ zastosowany kosmetyk z kwasem, intensywna ekspozycja skéry na
stonice, choroby autoimmunologiczne (kolagenozy, pecherzyce) i choroby tkanki tacznej, stan po krioterapii (do 6 miesiecy), stan po leczeniu

doustnymi retinoidami (do 6 miesiecy), niewyréwnana cukrzyca, choroby nowotworowe.

-« W wyniku stosowania kosmetykéw z kwasami zmniejsza sie grubo$¢ warstwy naskorka chroniacego skore przed promieniami UV. Dlatego w trakcie


https://ecospa.pl/hydrolat-neroli-ekologiczny-z-konserwantem
https://ecospa.pl/kwas-migdalowy
https://ecospa.pl/kwas-laktobionowy
https://ecospa.pl/prowitamina-b5-d-pantenol-75
https://ecospa.pl/mleczan-sodu-60
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-10-ml
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/butelka-szklana-z-pipeta-30-ml
https://ecospa.pl/papierki-ph-1-14
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml

stosowania kosmetykow z kwasami i okolo 4 tygodnfe po zakoriczeniu ich stosowania nalezy chroni¢ sk()i‘é prze}l promieniami sloneczvnymi i
uzywac kosmetykow z filtrami UVA/UVB SPF 30-50.

Serum przechowuj w temperaturze pokojowej z dala od Zrédet ciepta i Swiatla. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj przed koricem terminu
przydatnosci.

Czysto$¢ mikrobiologiczna: grzyby i plesnie < 100 CFU/ml; bakterie < 100 CFU/ml.

Zalecany zakres pH 2.00- 2.50; w prébie - 2.08



