Mus kakaowy do ciata ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 80 g do stoika 120 ml :

(1%)0.8 g Wosk pszczeli z6ity ptatkowany

(5.5%)4.4¢ Masto Bacuri nierafinowane

(40%) 32 g Masto shea (karite) nierafinowane FAIR TRADE i EKO.
(20%) 16 g Olej_kokosowy (ze Swiezego miazszu)_ekologiczny
(13.5%) 10.8 g Olej.jojoba (ztoty) zimnottoczony,

(19%) 15.2 g Masto kakaowe nierafinowane (Premium) z Ghany
(1%)0.8 g Witamina E - Miks naturalnych tokoferoli T70

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 200g doktadnos¢ 0,01g Pipetka miarowa 3 ml

Etykieta na kosmetyki DIY - 40 x 120 mm Zlewka skalowana 250 ml

Eyzka miarowa poj. 1,0 ml

Bagietka z topatkg 15 cm

Termometr elektroniczny z sonda

Stoik szklany 120 ml z zakretka

Zaczynamy

Krok 1 Odwaz w zlewce masto shea, masto kakaowe, wosk pszczeli, masto Bacuri, olej kokosowy, olej jojoba. Przygotuj kapiel wodna na palniku.
Woda w kapieli musi by¢ goraca, prawie wrzaca. Wstaw zlewke do kapieli i rozpu$¢ zawarto$¢ naczynia. Cato$¢ wymieszaj.

Krok 2 Mus zacznij ubija¢ mikserem dopiero gdy bedzie zastygac/robi¢ sie gesty. Do tego momentu mieszaj tylko tyzka. Po wymieszaniu
sktadnikdw, na zmiane: ubijaj miksture 2-3 minuty, nastepnie wktadaj do lodéwki lub zamrazalki na 3-4 minuty. Po pewnym czasie
masetko zacznie nabiera¢ konsystencji ubitej Smietany (przed ostatnim miksowaniem pamietaj aby zebra¢ dokladnie mase ze $cianek
zlewki).

Krok 3 Gdy masetko ostygnie do 35 °C, zrobi sie jasne i zwiekszy objeto$¢ dodaj witamine E, wymieszaj. Nastepnie przelej je do stoika szklanego,
opisz i naklej etykiete. Po catkowitym ostygnieciu masetko jest gotowe.

Uwagi i przechowywanie

e Mus przechowuj w temp. pokojowej z dala od Zrédet ciepta i Swiatla. Napisz date waznosci na opakowaniu i zuzyj do korica zalecanego terminu
przydatnosci.


https://ecospa.pl/wosk-pszczeli-zolty-platkowany
https://ecospa.pl/maslo-bacuri-nierafinowane
https://ecospa.pl/maslo-karite-shea-fair-trade-i-eko-
https://ecospa.pl/olej-kokosowy-ze-swiezego-miazszu-ekologiczny
https://ecospa.pl/olej-jojoba-zloty-zimnotloczony
https://ecospa.pl/maslo-kakaowe-nierafinowane-fair-trade-z-ghany
https://ecospa.pl/witamina-e-miks-naturalnych-tokoferoli-t70
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-40-x-120-mm
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-10-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka-15-cm
https://ecospa.pl/termometr-elektroniczny-z-sonda
https://ecospa.pl/sloik-szklany-120-ml-z-zakretka
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-250-ml

