
Szampon w kostce z glinką zieloną do włosów przetłuszczających się
Składniki na 50 g
:

(50%)
25
g SCI (Sodium Cocoyl Isethionate) w proszku

(32.5%)
16.25
g Masło jojoba

(10%)
5
g Olivem 1000

(5%)
2.5
g Francuska glinka zielona Montmorillonite

(1.5%)
0.75
g Olejek mięty zielonej

(1%)
0.5
g Eco Konserwant - płynny

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g dokładność 0,01g

Forma do mydła - Okrągła 1 motyw

Pipetka miarowa 3 ml

Bagietka z łopatką 10 cm

Zlewka skalowana 100 ml

Zlewka skalowana 25 ml

Użyteczne informacje, zanim zaczniesz
Przygotowane przez nas artykuły wtajemniczą Cię w samodzielne tworzenie kosmetyków

Jak zrobić szampon w kostce DIY?

Zaczynamy

Krok
1 W zlewce szklanej 100 ml odważ masło jojoba, Olivem 1000 i na końcu SCI. W osobnej zlewce 25 ml odmierz glinkę zieloną. Odstaw
ją na bok, glinkę dodasz później.

Krok
2 Przygotuj kąpiel wodną na palniku. Do kąpieli wodnej wstaw zlewkę 100 ml i podgrzewaj, aż wszystkie składniki się rozpuszczą. Gdy
składniki zaczną się topić, zacznij je mieszać.

Krok
3 Gdy składniki się rozpuściły i mają konsystecję gęstego jogurtu, dodaj odmierzoną wcześniej glinkę i dobrze wymieszaj.

Krok
4 Wyjmij zlewkę z kąpieli, ustaw na wadzę. Dodaj olejek miętowy oraz konserwant. Dobrze wymieszaj.

https://ecospa.pl/sci-sodium-cocoyl-isethionate-w-proszku
https://ecospa.pl/maslo-jojoba
https://ecospa.pl/olivem-1000
https://ecospa.pl/francuska-glinka-zielona-montmorillonite
https://ecospa.pl/olejek-miety-kedzierzawej-zielonej
https://ecospa.pl/eco-konserwant-plynny
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/forma-do-mydla-okragla-1-motyw
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-100-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-25-ml
https://ecospa.pl/jak-zrobic-szampon-w-kostce-diy


Krok
5 Jak tylko wymieszasz składniki przelej masę do foremki. Odczekaj około 10 minut, aż masa zastygnie. Po 2 godzinach masa całkowicie
zastygnie. Możesz też umieścić kostkę w lodówce, by przyspieszyć ten proces. Gdy kostka stwardnieje, szampon w kostce do włosów
przetłuszczających się jest gotowy do użycia. 

Uwagi i przechowywanie

Przechowuj kostkę z dala od źródeł światła i ciepła.

W trakcie przygotowania kostki należy stosować ochronę twarzy i oczu - SCI intensywnie pyli i działa drażniąco na układ oddechowy. 

Olejek mięty zielonej jest niewskazany podczas ciąży i u dzieci poniżej 2 roku życia.


