Truskawkowa oliwka na noc ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 30 g kosmetyku do butelki 30 ml :

(24.5%) 7.35 g Olej Sliwkowy zimnottoczony

(50%) 15 ¢g Olej_z nasion truskawki

(25%) 75 g Olej_z pestek wisni

(0.5%) 015 g Witamina A Palmitynian retinylu 1.0 MIU/g

Przydatne akcesoria:
Waga elektroniczna 200g_doktadnos¢ 0,019

Etykieta na kosmetyki DIY - 45 x 100 mm

Bagietka z topatka 15 cm

Butelka szklana z pipetg 30 ml

Pipetka miarowa 3 ml

Zlewka skalowana 50 ml

Zaczynamy

Krok 1 Odmierz w zlewce olej z nasion truskawki, olej z pestek wisni oraz olej sliwkowy. Wymieszaj.

Krok 2 Dodaj do zlewki witamine A. Przelej catos¢ do buteleczki. Opisz etykiete i naklej na butelke.

Krok 3 Na oczyszczong i stonizowang hydrolatem skdre, kolistymi ruchami naktadaj serum na twarz, szyje i dekolt,

omijajac oczy i usta. Nastepnie zaaplikuj swoj ulubiony krem, aby polepszyé przenikanie sktadnikow w
skére. Moze to by¢ np. krem z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ. Na serum mozesz zaaplikowacé swaj
ulubiony krem. Moze to by¢ np. krem z bazy kremowej EKOLOGICZNEJ.

Uwagi i przechowywanie

« Oliwke przechowuj w temp. pokojowej z dala od Zrédet ciepta i Swiatta. Napisz date waznosci na opakowaniu i
zuzyj do konca zalecanego terminu przydatnosci.

« Preparatéow z retinolem (Witaming A) nie moga stosowaé kobiety w cigzy i w okresie karmienia.

« W wyniku stosowania kosmetykoéw z retinolem zmniejsza sie grubosé¢ warstwy naskdérka chronigcego skére
przed promieniami UV. Dlatego w trakcie stosowania kosmetykdw z witaming A i okoto 4 tygodnie po
zakoniczeniu ich stosowania nalezy chroni¢ skére przed promieniami stonecznymi i uzywacé kosmetykoéw z
filtrami UVA/UVB SPF 30-50.


https://ecospa.pl/olej-sliwkowy-zimnotloczony
https://ecospa.pl/olej-z-nasion-truskawki
https://ecospa.pl/olej-z-pestek-wisni
https://ecospa.pl/witamina-a-retinol-1-0-m-iug
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-200g-dokladnosc-001g
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-45-x-100-mm
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka-15-cm
https://ecospa.pl/butelka-szklana-z-pipeta-30-ml
https://ecospa.pl/pipetka-miarowa-3-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-50-ml

