Musujace kule kapielowe z olejkiem cytrynowym

Sktadniki na 200 g 1 duzq i 3 mate kule kapielowe :

(56%) 112 g
(28.5%) 57 g
(5%)10 g
(9%) 18 g
(1%)2g
(05%) 1g

Przydatne akcesoria:

Waga elektroniczna 500g / 0,01g

t.yzka miarowa poj. 0,1 ml /2,5 ml

Zlewka skalowana 250 ml

Zlewka skalowana 100 ml

Wodoroweglan sodu

Kwas cytrynowy

Olej z pestek winogron rafinowany

Tapioca Natural - skrobia z tapioki

ECOSPA

Do It Yourself.

Zaczynamy
Krok 1 W zlewce 250 ml odwaz i wymieszaj skrobie z tapioki z olejkiem eterycznym tworzac aromatyczny puder.
Krok 2 Przygotuj duza miske. Za pomoca wagi odwaz kolejno w zlewce 250 ml wodoroweglan sodu i kwas cytrynowy. Przesyp do miski i

doktadnie wymieszaj tyzka lub dtorimi.

Krok 3

Krok 4

Krok 5

Krok 6

Na wadze do szklanej zlewki 100 ml odwaz olej z pestek winogron rafinowany. Dodaj do miski z kwasem cytrynowym, wodoroweglanem
sodu i zacznij ugniata¢ mase dtonmi.

Nastepnie ddodaj do miski aromatyczny puder. Cato$¢ doktadnie wymieszaj.

Spryskuj mase hydrolatem oczarowym i caly czas ugniataj dtonia do momentu, az masa zacznie sie lepi¢ i przypomina¢ konsystencje
mokrego piasku.

Gdy masa jest gotowa, natéz ja w dwie czesci foremki i lekko ubij. Polacz dwie czesci formy, (z16z pétkule razem), $cidnij i przytrzymaj
przez kilka sekund. Nastepnie, delikatnie otworz forme (bez skrecania), wyjmij z niej kule i odstaw w dolnej potowie formy do
stwardnienia. W podobny sposéb, z pozostatej masy uformuj reszte kul. Po wyschnieciu wtéz kule do stoika i przechowuj szczelnie
zamkniete, z dala od Zrédet wilgoci

Uwagi i przechowywanie

o Lista alergen6w: Limonene
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https://ecospa.pl/wodoroweglan-sodu-do-kul-kapielowych
https://ecospa.pl/kwas-cytrynowy
https://ecospa.pl/olej-z-pestek-winogron-rafinowany
https://ecospa.pl/natrasorb-bath-skrobia-z-tapioki
https://ecospa.pl/olejek-cytrynowy
https://ecospa.pl/hydrolat-oczarowy-ekologiczny
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-500g-0-01g
https://ecospa.pl/lyzka-miarowa-poj-01-ml-25-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-250-ml
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-100-ml

Jesll 10remka nie cnce sig OuklelC od mdsy, 1eKKO przekrec jg tdk, JdK NdKretke nd stolku.

Uwazaj aby nie doda¢ za duzo hydrolatu lub ptynéw do masy lub gotowych kul. Za duze nawilzenie moze spowodowac reakcje sody i kwasu
cytrynowego (kule zaczna sie pieni¢ i napecznieja).

Gotowe kule najlepiej przechowuj zapakowane w celofan lub w zamknietym opakowaniu.



