
Antyoksydacyjne serum do twarzy i dekoltu z koenzymem Q10
Składniki na 0.65 g na jedną porcję :

(20%) 0.13 g Olej z zielonej herbaty

(77%) 0.5 g Olej z nasion chia zimnotłoczony

(3%) 0.02 g Koenzym Q10 w skwalanie

Zaczynamy

Krok 1 Wymieszaj w dłoni 16 kropli oleju z nasion chia wraz z 4 kroplami oleju z zielonej herbaty oraz 1 kroplą
koenzymu Q10 w skwalanie. Całość dokładnie wymieszaj w dłoniach i nałóż na twarz i dekolt. 

https://ecospa.pl/olej-z-zielonej-herbaty
https://ecospa.pl/olej-z-nasion-chia-zimnotloczony
https://ecospa.pl/koenzym-q10-w-skwalanie

