Rozmarynowy peeling do skory glowy z kwasem BHA ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 72 g do stoika 60 ml :

(77.7%) 55.94 g Peeling solny z Morza Martwego

(10%) 7.2 g Bazowa odzywka do wloséw EKOLOGICZNA
(10%) 7.2 g SCI (Sodium Cocoyl Isethionate) w proszku
2%) 1.44 g Kwas salicylowy

(0.3%)0.22 g Ekstrakt CO2 rozmarynowy EKOLOGICZNY

Przydatne akcesoria:

Etykieta na kosmetyki DIY - 30 x 100 mm

Waga elektroniczna 500g / 0,01g
Stoik szklany 60 ml z zakretka

Bagietka z fopatkq 10 cm

Zlewka skalowana 100 ml

Zaczynamy

Krok 1 Odmierz do szklanej zlewki 100 ml SCI i bazowa odzywke do wloséw, potacz i dobrze wymieszaj.
Krok 2 Dodaj kwas salicylowy, wymieszaj.

Krok 3 Dodaj ekstrakt CO2 rozmarynowy i dobrze wymieszaj.

Krok 4 W oddzielnej zlewce odmierz peeling solny. Nastepnie porcjami dosypuj do odzywki, ciagle mieszajac.
Krok 5 Przel6z do stoika. Opisz i naklej etykiete. Peeling do skory gtowy jest gotowy!

Krok 6 Jak stosowac peeling do skory glowy?

Jesli Twoja skéra glowy nie ma probleméw z tojotokiem, tupiezem lub jesli nie uzywasz kosmetykéw do stylizacji stosuj scrub do skéry
glowy 1 raz na dwa tygodnie. Przy skdrze przettuszczajacej sie, tupiezu oraz czestej stylizacji wtoséw warto wykonac peeling skory
glowy 1 raz w tygodniu. Peeling nat6z na lekko zwilzong skére glowy przed myciem wloséw, doktadnie rozprowadzajac go po catej
skérze gtowy. Nastepnie okreznymi ruchami wykonaj delikatny masaz gltowy. Po kilku minutach dok}adnie sptucz peeling i umyj wlosy
tagodnym szamponem z bazy szamponowej. Nat6z odzywke lub maske do wtosow.

Uwagi i przechowywanie

o W trakcie przesypywania SCI nalezy stosowac ochrone twarzy i oczu - surowiec intensywnie pyli i dziata draznigco na uktad oddechowy.

o Nie przekraczaj zalecanego maksymalnego stezenia kwasu salicylowego. Stosowanie wyzszego stezenia moze powodowac intensywne pieczenie,
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https://ecospa.pl/receptury/maski-i-odzywki-do-wlosow

podrdznienie, stan zapdliny, ODIZgK, d ndwet popdrzenie sKory.

Przeciwwskazania do stosowania kwasow BHA: alergia na salicylany, ciaza i okres karmienia piersia, liczne znamiona, ostre infekcje, aktywna
opryszczka wargowa, skora podrazniona i uszkodzona (nadzerki, otarcia), alergie skérne, AZS, egzema, tuszczyca, sktonnos¢ do powstawania
bliznowcéw, okres rekonwalescencji po zabiegach chirurgicznych w obrebie skory, na ktéra ma by¢ zastosowany kosmetyk z kwasem

BHA, intensywna ekspozycja skory na storice, choroby autoimmunologiczne (kolagenozy, pecherzyce) i choroby tkanki tacznej, stan po krioterapii
(do 6 miesiecy), stan po leczeniu doustnymi retinoidami (do 6 miesiecy), niewyréwnana cukrzyca, choroby nowotworowe.

Przechowywac szczelnie zamkniety, w temperaturze pokojowej z dala od Zrédet ciepta i Swiatla, w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Z czasem peeling do skory glowy lekko ciemnieje daja¢ barwe z6to-bragzowa i jest to proces naturalny.



