Kondycjonujacy szampon w kostce Zero Waste

Sktadniki na 60 g na jedna kostke :

(40%) 24 g
(21%) 126 g
(5%)3g
(15%) 9 g
(13%)7.8 g
(6%) 3.6 g

Przydatne akcesoria:

Forma do mydta - Okragla 1 motyw

Waga elektroniczna 500g/0,01g

Bagietka z topatka 10 cm

Zlewka skalowana 100 ml

SCI (Sodium Cocoyl Isethionate) w proszku

Tapioca Natural - skrobia z tapioki

Betaina kokosowa — Coco-Betaine

Olej_kokosowy (ze Swiezego migzszu)_ekologiczny

Glinka r6zowa Francuska

ECOSPA

Do It Yourself.

Zaczynamy

Krok 1 W duzej misce odwaz SCI (Sodium Cocoyl Isethionate), a nastepnie w osobnych zlewkach lub naczyniach przygotuj pozostate sktadniki:

Krok 2

Krok 3

Krok 4

Krok 5

skrobie z tapioki, betaine kokosowa, glukozyd decylowy, olej kokosowy oraz glinke ré6zowa.

UWAGA: proszek SCI jest bardzo lotny i drazniacy — podczas pracy stosuj maseczke ochronna.

Dla wygody mozesz takze odwazy¢ wszystkie sktadniki bezposrednio do jednej miski, z wyjatkiem oleju kokosowego, ktéry przed
dodaniem wymaga wczes$niejszego rozpuszczenia w kapieli wodnej.

Odmierzony olej kokosowy umies¢ w zlewce lub innym naczyniu odpornym na wysoka temperature, a nastepnie wstaw do kapieli wodnej
(garnek z ciepla wodg na spodzie). Podgrzewaj olej kokosowy do momentu catkowitego rozpuszczenia, aby byt gotowy do dalszego etapu
przygotowania kosmetyku.

Zatoz lateksowe rekawiczki. Wszystkie sktadniki dodaj do miski i powoli wymieszaj. Wyrabiaj mase jak ciasto lub plasteline, az do
uzyskania jednolitego koloru i plastycznej konsystencji.

Mase przetéz do foremki i doktadnie ja docisnij.

Umiesc¢ foremke z masq w lodéwce na 2 godziny. Nastepnie wyjmij ja z lodowki i z foremki, po czym pozostaw do wyschniecia.



https://ecospa.pl/sci-sodium-cocoyl-isethionate-w-proszku
https://ecospa.pl/natrasorb-bath-skrobia-z-tapioki
https://ecospa.pl/glukozyd-decylowy-decyl-glucoside
https://ecospa.pl/betaina-kokosowa-coco-betaine
https://ecospa.pl/olej-kokosowy-ze-swiezego-miazszu-ekologiczny
https://ecospa.pl/glinka-rozowa-francuska
https://ecospa.pl/forma-do-mydla-okragla-1-motyw
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-500g-0-01g
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-100-ml

