Szampon w kostce przeciwlupiezowy z kwasem salicylowym i biosiarkg ECOSPA

Do It Yourself.

Sktadniki na 60 g na 1 kostke :

(27%) 16.2 g

(14%) 8.4 g

(40%) 24 g

(4%)2.4¢g

(9.5%)5.7 g

(0.5%) 0.3 g

(5%) 3 g

Tapioca Natural - skrobia z tapioki

Betaina kokosowa — Coco-Betaine

Alkohol cetylowy

Propanediol - glikol roslinny do rozpuszczania kwaséw

Kwas salicylowy

Biosiarka w proszku

Przydatne akcesoria:

Forma do mydta - Okragla 1 motyw

Bagietka z fopatkq 15 cm

Waga elektroniczna 500g / 0,01g

Zlewka skalowana 250 ml

Szpatutka do maseczek z bambusa

Zaczynamy

Krok 1

Krok 2

Krok 3

Krok 4

Krok 5

Krok 6

Krok 7

W zlewce odwaz: skrobie z tapioki, SCI (Sodium Cocoyl Isethionate) i biosiarke. Delikatnie wymieszaj sktadniki tyzka lub szpatutka, aby
réwnomiernie sie polaczyly i nie pylily.

W osobnej zlewce odwaz propanediol, nastepnie dodaj kwas salicylowy.Podgrzewaj zlewke w kapieli wodnej, mieszajac, az kwas
salicylowy catkowicie sie rozpusci i powstanie klarowny roztwor.

Do tej samej zlewki z propanediolem i kwasem salicylowym dodaj Coco-Betaine i alkohol cetylowy. Kontynuuj podgrzewanie w kapieli
wodnej, az alkohol cetylowy catkowicie sie rozpusci. Cato$¢ doktadnie wymieszaj.

Plynng, ciepla mieszanine wlej do zlewki ze sktadnikami suchymi. Mieszaj tyzka lub bagietkq do momentu, az masa zacznie sie taczy¢ —
poczatkowo moga pojawic sie grudki, co jest zjawiskiem normalnym.

Gdy masa lekko przestygnie, ugniataj jq recznie (najlepiej w rekawiczkach) do uzyskania jednolitej, plastycznej konsystencji,
przypominajacej plasteline.

Gotowa mase przet6z do foremki. Dokladnie i mocno docis$nij, aby nie powstaty puste przestrzenie — to zapewni trwato$¢ i odpowiednia
twardos¢ kostki.

Foremke z masa umie$¢ w lodéwce na okoto 2 godziny, aby kostka dobrze stezala.


https://ecospa.pl/natrasorb-bath-skrobia-z-tapioki
https://ecospa.pl/betaina-kokosowa-coco-betaine
https://ecospa.pl/sci-sodium-cocoyl-isethionate-w-proszku
https://ecospa.pl/alkohol-cetylowy
https://ecospa.pl/propanediol-roslinny-do-rozpuszczania-kwasow
https://ecospa.pl/kwas-salicylowy
https://ecospa.pl/biosiarka-w-proszku
https://ecospa.pl/forma-do-mydla-okragla-1-motyw
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka-15-cm
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-500g-0-01g
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-250-ml
https://ecospa.pl/szpatulka-do-maseczek-z-bambusa

Krok 8 Wyjmij kostke z foremki i pozostaw ja w suchym, przewiewnym miejscu na 24 godziny do wyschniecia.

Krok 9 Szampon w kostce jest gotowy do uzycia. Po kazdym uzyciu przechowuj kostke w suchym miejscu, aby przedtuzy¢ jej trwatos¢.




