
Żel pod prysznic 2w1 z olejkiem pomarańczowym
Składniki na 200 g do butelki 200 ml
:

(58%)
116
g Woda destylowana

(22%)
44
g Olivoil Glutamate – łagodny surfaktant z oliwy z oliwek

(10%)
20
g Betaina kokosowa – Coco-Betaine

(5%)
10
g Gliceryna kosmetyczna roślinna 99.5% Ph. Eur.

(1%)
2
g Guma ksantanowa

(2%)
4
g Olejek pomarańczowy

(0.9%)
1.8
g Eco Konserwant - proszek Geogard Ultra

(0.6%)
1.2
g Kwas cytrynowy

Przydatne akcesoria:
Butelka PET 200 ml brązowa z pompką

Etykieta na kosmetyki DIY - 30 x 100 mm

Bagietka z łopatką 15 cm

Waga elektroniczna 500g / 0,01g

Zlewka skalowana 250 ml

Zaczynamy

Krok
1 W zlewce o pojemności 250 ml odważ gumę ksantanową i glicerynę. Dokładnie wymieszaj, aż powstanie jednolita zawiesina.

Krok
2 W drugiej zlewce odważ coco-betainę, Olivem® Glutamate, wodę, konserwant oraz 50% roztwór kwasu cytrynowego (instrukcję
przygotowania znajdziesz tutaj). Całość mieszaj powoli i dokładnie, unikając napowietrzenia i spienienia roztworu.

Krok
3 Gotowy roztwór ostrożnie przelej do mieszanki gumy z gliceryną. Dokładnie wymieszaj, aby guma równomiernie się rozprowadziła.

Krok
4 Odstaw na około 1 godzinę. W tym czasie guma się uwodni, a żel zgęstnieje.

Krok
5 Dodaj odmierzoną ilość olejku pomarańczowego. Mieszaj powoli do uzyskania jednolitej konsystencji.

Krok
6 Przelej gotowy żel do butelki, opisz i naklej etykietę.

Uwagi i przechowywanie

https://ecospa.pl/woda-destylowana
https://ecospa.pl/olivoil-glutamate-lagodny-surfaktant-z-oliwy-z-oliwek
https://ecospa.pl/betaina-kokosowa-coco-betaine
https://ecospa.pl/gliceryna-kosmetyczna-roslinna-99-5-ph-eur-
https://ecospa.pl/guma-ksantanowa
https://ecospa.pl/olejek-pomaranczowy
https://ecospa.pl/eco-konserwant-proszek-gluconolactone-sodium-benzoate
https://ecospa.pl/kwas-cytrynowy
https://ecospa.pl/butelka-pet-200-ml-brazowa-z-pompka
https://ecospa.pl/etykieta-na-kosmetyki-diy-30-x-100-mm
https://ecospa.pl/bagietka-z-lopatka-15-cm
https://ecospa.pl/waga-elektroniczna-500g-0-01g
https://ecospa.pl/zlewka-skalowana-250-ml
https://ecospa.pl/50-roztwor-kwasu-cytrynowego


Alergeny olejek pomarańczowy: Limonene, Linalool, Citral.


